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Netzwerk Selbsthilfe (Selbsthilfekontaktstelle) 
info@netzwerk-selbsthilfe.com

MSA-
Selbsthilfegruppe 0421 704581

Eine Anmeldung  
zum Treffen ist erwünscht

 Alle sind willkommen! 
Betroffene, Pflegende, Angehörige und Freunde 

Donnerstag, 6. Juni 2024  
   14 –16 Uhr

Multisystematrophie (MSA) ist eine 
seltene Herausforderung, die niemand 

allein bewältigen soll. Unsere 
Selbsthilfegruppe schafft einen Raum 

für Austausch, Verständnis, Vernetzung 
und Unterstützung und hilft dabei der 

Isolation zu entkommen. 

Bei unserem ersten Auftakttreffen 
haben wir Zeit für ein persönliches 
Kennenlernen und können gemeinsam 
überlegen, wie zukünftige Treffen 
gestaltet werden sollen.  
Wenn Sie sich angesprochen fühlen, 
nehmen Sie gerne Kontakt auf!

MSA-SELBSTHILFEGRUPPE 
GEMEINSAM GEGEN ISOLATION

Anmeldung zum Treffen: 

Netzwerk Selbsthilfe 
(Selbsthilfekontaktstelle)  
 
0421 704581 
 
Faulenstraße 31 
28195 Bremen  
www.netzwerk-selbsthilfe.com
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