
Professionelle Einrichtungen: 
 

Psychologische Beratungsstelle für 

Eltern, Kinder u. Jugendliche 

Donnerschweerstraße 43, Tel. 235-3500 

 

Familienberatungsstelle der AWO 

Cloppenburger Straße 65,  Tel. 973770 

 

Kinder- und Jugendpsychiatrie  

des Klinikums Oldenburg 

Kontakt: Tel. 403 – 2009 

 

Sozialpädiatrisches Zentrum der Diakonie 

Kontakt: Tel. 96967 - 0 

 

Kindertagespflege e. V. 

für den Raum Oldenburg, Delmenhorst, 

Landkreis Oldenburg 

Kontakt: Tel. 593626 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erstellt von BeKoS e.V. 

Beratungs- und Koordinationsstelle 

für Selbsthilfegruppen e.V. 

Lindenstraße 12a 

26123 Oldenburg 
 

Tel.: 0441 – 88 48 48 

Fax:  0441 – 88 34 44 
 

info@bekos-oldenburg.de 

www.bekos-oldenburg.de 
 

Di - Fr       9 – 12 Uhr 

Mo + Mi 15 – 19 Uhr 
 

Spendenkonto 

LZO Konto 014 - 404958 

BLZ 280 501 00 

 

Elterninitiativen  

in und um Oldenburg 
 

...und manchmal brauchen Eltern 

Unterstützung... 
 

Die folgende Liste beinhaltet bestehende 

Selbsthilfegruppen sowie Elterninitiativen 

und soll Ihnen helfen, aus bestehenden 

Angeboten das für Sie richtige heraus 

finden zu können.  

In Elternselbsthilfegruppen treffen sich 

Eltern(teile), deren Anliegen die 

gemeinsame Bewältigung von Krankheiten, 

psychischen oder sozialen Problemen und 

besonderen Lebenslagen ist. Hiervon sind 

sie selbst oder mittelbar durch ihre Kinder 

betroffen. In erster Linie geht es darum, 

eigene Erfahrungen mit anderen 

Teilnehmerinnen und Teilnehmern 

auszutauschen, sich gegenseitig zu 

unterstützen und zu helfen. 

Die professionellen Einrichtungen bieten 

ebenfalls beratende oder unterstützende 

Hilfe an. 
 

Sollten Sie hier keine für Sie geeignete 

Selbsthilfegruppe finden, unterstützen wir 

Sie gern beim Aufbau einer solchen Gruppe. 
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Abgebende Mütter - Schattenmütter 
 

Kontakt: BeKoS, Tel. 884848 
 

ADS - Eltern von Kindern mit ADS 
 

Kontakt: Erich Witte, Tel. 9319970 
 

Asperger Syndrom, Autismus 
 

Kontakt: Tel. 05166-9304820 (AB) 

               www.einzigartig-eigenartig.de 
 

Behinderte Kinder 
 

Kontakt: BeKoS, Tel. 884848 
 

Diabetisches Kind 
 

Kontakt: Renate Krümpelbeck 

 Tel. 63318 
 

Down Syndrom - Elterngruppe Oldenburg 
 

Kontakt: Silke Eggert, Tel. 84731 
 

Elterngesprächskreis LIBERO 
 

Krankheiten des Nervensystems, z.B. 

Anfallsleiden, Chromosomenschäden... 
 

       Kontakt: Sandra Thies, Tel. 04407 – 717444 
 

Eltern hörgeschädigter Kinder 
 

       Kontakt: Wiebke Lüllmann, 

                      Tel. 04481 - 936464 
 

Elterninitiavie sehgeschädigter Kinder 
 

 Kontakt: Silke Behrens 

Tel. 0441 – 2337339 

       0179 - 2091814 
 

Elternkreis drogenabhängiger und –

gefährdeter Menschen jeden Alters 
 

 Kontakt: Doris Klugseder-Irrgang 

   Tel. 0441-5947513 

 

Fehl- und totgeborene Kinder 
 

Kontakt: BeKoS, Tel. 884848 
 

Glaukom-Kinder, Elterninitiative 
 

 Kontakt: Nicole und Ralf Stege 

  Tel. 04240-248340 

  info@glaukom-kinder.de 
 

Herzkind e.V. - Eltern von herzkranken 

Kindern 
 

Kontakt: Ina Duken, Tel. 04403-65864 

 

Hochbegabte Kinder - iikuh - Oldenburger 

Initiative für hochbegabte Kinder und 

Jugendliche 
 

Kontakt: Petra Leinigen, Tel. 36145827 

Treffen: jd. 2. Fr im Monat um 20 Uhr, 

 BeKoS, Lindenstraße 12a 
 

Ichthyose 
 

Kontakt:   Hans Danier 

     Tel. 501435 
 

Indigo Kinder Lichtkreis 
 

Kontakt: Charlotte Alkhatib 

 Tel. 4859960 
 

Interessengemeinschaft unterhaltspflichtiger 

 Mütter und Väter (ISUV/VDU) 
 

Kontakt: Hartmut Otto  

 Tel. 04486-921707 
 

Elterninitiative krebskranker Kinder  

 Oldenburg e.V. 
 

 Kontakt: Familientreffpunkt 

 Tel. 9985877 u. 9985878 
 

Legasthenie - Kreisverband Oldenburg e.V. 
 

Kontakt: BeKoS, Tel. 884848 

 

Lippen/Gaumen-Fehlbildungen - Elterngruppe 
 

Kontakt: Antje Dinklage, Tel. 201161 

 Petra Reich, Tel. 04482-980757 
 

Mein Kind im Knast – oder kurz davor 
 

Kontakt Undine Schulz, Tel. 3044938 
 

Mütterzentrum/Service-Büro GSG 
 

Kontakt: Tel. 777232 

Treffen: Hundsmühler Str. 100 

 Mo - Fr  9.30 - 11.30 Uhr 
 

Pflegeeltern 

 Kontakt: Susann Belke-Schüßler 

   Tel. 04486 – 921055 

Treffen: letzter Freitag in den geraden 

Monaten, 20.00 Uhr, BeKoS 
 

Spina bifida und Hydrozephalus - AG 
 

Kontakt: Monika Fischer, Tel. 2095105 
 

Zöliakie 
 

Kontakt: Doris Wiemuth,  

Tel. 46822 
 

Zystische Fibrose 
 

Kontakt: Waltraud Scholz,  

Tel. 57867 
 
 


